ZAPIS C. 4/2021 Z JEDNANT KOMISE ZDRAVEHO MESTA a MA21 ‘%‘
konaného dne 6. z4¥i 2021 od 15:00 hod. v zasedaci mistnosti MU .

Piitomni:  Soukupova, Hlava¢, Snorbert, Otahalova, Rejlovéa, Tromerova, Solcova
Oplustilova
Omluveni: Horacek, Mohrova, Lustinec, Kunatova,

1. Doporudeni Radé mésta (Zastupitelstvu mésta)
2. Podnéty pro Méstsky urad

3. Razné

- Evropsky tyden mobility - v piiloze Rozpis

o stfeda 15. 9. Pfesna muska je fuska
= program si zajistuji Klub biatlonu Jilemnice

o Ctvrtek 16. 9. Den bez aut
= tento den bude zahijen panem Hlavafem a pani Soukupovou
= zajisténi dopravni uzavéry mésta /Seifertova/
= domluvit spolupraci se Stiedni zdravotnickou Skolou Jilemnice /Soukupova/
= zajistit provozni pozadavky (stanky, lavicky,....) /Seifertova/
=  zajistit obéerstveni /vsichni/
*  zajiSténi moderatora p. Horacka /Seifertova/
o patek 17. 9. Kolobézkiada a Nordic Walking

= kolobéZky jsou pofddiany Matefskym centrem Rodinka
* Nordic Walking — vylet s instruktazi
e zajistit vice informaci pro vefejnost — napt. letaky /Rejlova/

o sobota 18. 9. Nordic Wolking — vylet s instruktaZi a B&h na Zaly

* Nordic Wolking — naro¢né;jsi trasa — zajistit vétsi informovanost /Rejlova/

= Bghna Zaly — poradaji Cesky krkonossky spolek SKI Jilemnice
o nedéle 19. 9. Cyklovylet okolo Jilemnice

* ve spolupréci s Kola Hory

o pondé&li 20. 9. Pfedn4gka na téma ekocestovani — Tade4$ Sima — na kole pres Afriku
* uvést Tadease Simu /Hlavac/
= zajistit obCerstveni /vichni/

o utery 21. 9. Kulaty stal: jilemnické cyklostezky

*  moZznost zaji§téni podméti pro nadchazejici akci - Forum Zdravého mésta
o zajisténi fotodokumentace pro celou akci, nasledné zaslani p. Rejlové  Asichni/

- Foérum Zdravého meésta - 23. 9. 2021 od 16 hod
o potieba domluvit garanty, ktefi budou rozumét svému tématu ptispévka vefejnosti
/vsichni/
o férum vést v diskuzi cestou: CO JDE, NE CO NEJDE (NEFUNGUIJE)!!!!
o dal3i podrobnosti se budou fesit na dal§im mimotfadném jednani ¢i drobné dopliujici
informace se budou fesit operativné pies e-mail
o domluvit moderatora /Soukupova/




- Hrabénka:

o laviéky na Hrabénce — byla pfidana jedna zkusSebni lavice. Dalsi 3ks lavicek se
budou fesit v piistim roce. Zpétna vazba na umisténi lavicky a kose je v pozitivnim
duchu.

o upravu zelen¢ od roku 2022 si bude zajist'ovat Sportovni centrum s. 1. 0. samo

- Odpady:
o v letnich mésicich se rozdélilo pfes 400 ks popelnic do domacnosti

o problémy s vyvozem se jiz vyfesily, ale bohuZzel jsou stale plné vefejné popelnice

Pristi jednani komise Zdravého mésta se uskuteéni v 6. 10. 2021
od 15hod v zasedaci mistnosti radnice.

V Jilemnici dne 7. zari 2021

Zapsala: Nela Tromerova ptedseda komise



EVROPSKY TYDEN MOBILITY

JILEMNICE 2021

Cestovat zdraveé = cestovat udrzitelné

15 9

16:'9.

17.8,

PRESNA MUSKA JE PORADNA FUSKA

Zavod ve strelbé z biatlonové vzduchové zbrané pro
Sirokou verejnost.

Porada Klub biatlonu Jilemnice

Stfeda 15. 9. od 15:00 hod.

Vsesportovni areal Hrabénka

DEN BEZ AUT

Atraktivni program pro malé i velké na Masarykové
nameésti. Simulator narazu, jizda ko¢arem, prekazkova
draha, instruktdz bezpecné jizdy na kole a dalsi aktivity.
Vyhlaseni vytvarné soutéze , Cestujeme zdravé”.

Porada Komise zdravého mésta Jilemnice.

Ctvrtek 16. 9. od 9:00 hod.

Masarykovo namésti Jilemnice

V RAMCI DNE BEZ AUT BUDE DOCASNE UZAVRENA CAST
MASARYKOVA NAMESTI

KOLOBEZKIADA

Tradicni sportovni akce pro nejmensi. Prekazkova draha
skakaci hrad a drobné dovednostni tkoly. Kazdy vyhrava.
Porada Matefiské centrum Rodinka

Patek 17. 9. od 9:00 hod.

Hristé s umélym povrchem

NORDIC WALKING — VYLET S INSTRUKTAZI

Vylet s nordic walking hidlkami véetné instruktaze
s certifikovanou lektorkou Michaelou Z3liSovou.
Lehdi trasa pro zacatecniky a méné zdatné.



Vlastni hialky s sebou.
Uéast hlaste pfedem na tel. 605 528 353 a mailu

salonmisa@seznam.cz

Porada Komise zdravého mésta Jilemnice
Patek 17. 9. od 15:30 hod.
Viesportovni areal Hrabénka (sraz u hlavni budovy)

18. 9. NORDIC WALKING — VYLET S INSTRUKTAZI
Vylet s nordic walking htlkami véetné instruktaze
s certifikovanou lektorkou Michaelou ZaliSovou.
Naro¢néjsi trasa pro zdatnéjsi a pokrodilé.
Vlastni htilky s sebou.
U&ast hlaste pfedem na tel. 605 528 353 a mailu

salonmisa@seznam.cz

Porada Komise zdravého mésta Jilemnice
Sobota 18. 9. od 9:30 hod.
Viesportovni areal Hrabénka (sraz u hlavni budovy)

BEH NA ZALY

54. roénik verejného zavodu v béhu do vrchu dospélych a
dorostu. Lizatkovy béh pro nejmensi.

Porada Cesky krkonossky spolek SKI Jilemnice

Sobota 18. 9. od 14:00 hod.

Masarykovo namesti

19.9. CYKLOVYLET OKOLO JILEMNICE
Cykloprojizdka spojena se Skolenim a zasadami bezpecné
jizdy pro déti i dospélé.
Ve spolupréci s Kola Hory pofada Komise zdravého mesta
Jilemnice
Nedéle 19. 9.
Viesportovni areal Hrabénka



20. 9.

2. 5.

PREDNASKA NA TEMA EKOCESTOVANI:

TADEAS S{MA — NA KOLE PRES AFRIKU

PFednagka cestovatele Tadease Simy, ktery sdm projel na
kole Afriku od severu k jihu. .
Pondéli 20. 9. od 18:00 hod.

Spolecensky dim Jilm

Vstupné dobrovolné

KULATY STUL: JILEMNICKE CYKLOSTEZKY

Verejné projednani planovanych cyklostezek a dalsich
oblasti tykajicich se cykloturistiky.

Utery 20. 9. od 16:00 hod.

Zasedaci mistnost radnice

KOLOPARK.CZ — od 15. 9. do 21. 9. sleva 15 % na prilby

skladem



