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1ICO: 00275808

Statutdarni zastupce Ing. Jana Cechova, starostka mésta
Mgr. Vladimir Richter

Cislo uétu: 1263091359/0800
Nazev organizacni slozky: Pecovatelska sluzba Jilemnice
Sidlo: Jaroslava Havlicka 328, 514 01 Jilemnice

Tel: 481 543 137,481 552 111- 114
e-mail: pecovak@razdva.cz

Webové stranky: http://www.mestojilemnice.cz/cz/jilemnice/

seznam-organizaci/pecovatelska-sluzba/

Vedouci organizaéni slozky: Danuse Simkova

Identifikator socialni sluzby: 2084701


mailto:pecovak@razdva.cz
http://www.mestojilemnice.cz/cz/jilemnice/

Obsah

ZaK1adni 0daje OTZANIZACE .........cueeiveerieirieiiie e 2
ODSAN ... e 3
POSIANT OTZANIZACE ... ..eiiiiiiiiiiiiii e 4
Cilova skupina, poskytovaneé SIuZbY .........cccccceviiiiiiiiiiineeeeee 5
Informace o uzivatelich, personalni zajisténi sluzby ...........cccoooviiiiiiicinns 6
VzdElavani pracoVniKI.........cocviiiiiiiiii e 7
Ukony petovatelSKé STUZDY .......ccevrvrveeeireeiceeseeiese s sestssessesessessssessenesss s snes 8
PECe v terénu, graf........occviiiiii i 9
Finanéni zajisténi peCovatelské SIUZbY ......cocovviiiiiiiiiii 10
PeCovatelska sluzba v DPS ..o 11
Pidélovani bytlh v DPS ... 12
Kontroly, cile, plany sluzby na rok 2019 .........ccccevieiiiiiiiciece e, 13
Senior PoiNnt- akce Pro VEFEJNOSL. ......cvuiieiieeiiriieie et 14

Fotografie DPS ... o 15,16



Poslani

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat pomoc a podporu osobam se sniZenou
sobéstacnosti a umoznit jim setrvat ve svém domacim prostiedi.

Cile:

e zajistit uzivatelim zakladni zivotni potieby

e poskytovat kvalitni a odbornou sluzbu

e respektovat a podporovat dosavadni zpiisob Zivota ve vlastnim prostiedi
e podporovat zajmové a kulturni vyziti uzivatelt

e zajistit dobrou informovanost o nasich sluzbach

e pomadhat uzivatelim udrzet si rodinné a pratelské vazby

Cilova skupina

Pecovatelskou sluzbu poskytujeme osobam V neptiznivé socidlni situaci, ktetfi potiebuji
pomoc dalsi osoby k zjisténi svych potieb, osobdm se sniZenou sobéstacnosti.

Poskvtované socialni sluzby

Pecovatelska sluzba poskytuje takové pecovatelské ukony, kterymi se snazi naplnovat pfani a
potfeby uzivatelii. Pracujeme tak, abychom pro naSe uzivatele zajistili sluzby odborné a
bezpecné.

S uzivateli je vzdy uzavirana pisemna smlouva o poskytovani sluzby dle zakona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach/ nabidka sluZzeb a hrad za poskytované sluzbyy/.

Principy PeCovatelské sluzby:

¢ individualni pfistup ke vSem uzivatelim

e respektovani lidské dlstojnosti a soukromi
e svobodné rozhodovani

e rovnost vSech uzivatell

Tyto principy jsou v souladu s ochranou prav uZzivatell a s pravidly pro poskytovani sluzeb.
Ridi se jimi vSichni pracovnici PS pfi praci a uZivateli.



Poskytované tikony pecovatelské sluzby: dle zakona ¢. 108/2006 Sb.. o socidlnich sluzbach

e Pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu

e Pomoc pfi osobni hygiené, poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e Poskytnuti stravy a pomoc pfi pfipravé a podani stravy

e Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

e Zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim
Kde je poskytovana pecovatelska sluzba

Terénni sluzby:

Vv domdacnostech obCanit mésta Jilemnice

Ambulantni:

ve stfedisku osobni hygieny v domé s pecovatelskou sluzbou
Kdy je poskytovéana peCovatelska sluzba:

V pracovni dny od 6,30 do 19,00 hodin



Informace o uzivatelich pecovatelské sluzby za rok 2018

Pocty uzivatelti za rok 2018 91
Primérny pocet uzivatelti mésicné 55
Primérny vék uzivatela DPS 77
Primérny veék uzivatell terén 81
Muzi celkem 18
Zeny celkem 73

Personalni zajisténi sluzby

Pracovnik v socialnich sluzbach (pecovatelky )

Vedouci pecovatelské sluzby + socidlni prace

Ridi¢ PS + udrzba

I

DPC: domovnik DPS: 25 hodin/ mé&si¢né

Pecovatelky: zajistuji piimou péci u uzivateli v jejich domacnostech, dle smlouvy o
poskytovani socidlni sluzby

Vedouci PS, socidlni prace: koordinace poskytovani sluZzeb, socialni Setfeni v domacnostech,
sepisovani smluv, vyictovani sluzeb, sestaveni a dodrzovani financnich prosttedkl na provoz
PS

Ridi¢ PS: dovoz a rozvoz obé&di, dovozy uzivateltl k 1ékafi na Gfady, presun pecovatelek k
uzivatelim do terénu. Zajist'uje drobnou udrzbu v bytech a okolo DPS v pracovni dobé

Domovnik DPS :Zajistuje udrzbu zahrady, vyhazovani snéhu, pomoc v bytech obyvatel DPS
v odpolednich hodinéch a o vikendech

VPP — vetejné prospésné prace zajiStované a dotované ufadem préce na urcitou dobu docasna
pomoc pro peCovatelskou sluzbu



Vzdélavani pracovniku: Skoleni, kurzy, profesni

rozvoj

Vzdélavani pracovnikl v socidlnich sluzbach je dano zakonem o socidlnich sluzbach ¢.
108/2006 Sb.

Povinnost vzdélavani pracovnikli v pfimé péci v rozsahu nejméné 24 hodin / rok na kazdého
pracovnika

Tato povinnost byla splnéna vSemi pracovniky akreditované kurzy MPSV, Skolici akce, staze
na jinych pracovistich PS

Skoleni, kurzy, lekto¥i:

Skolitel Nazev akce Pocet | Pocet ticastnikii
hodin
Seduca - CZE Zena v roli socialniho pracovnika 8 8
Seduca - CZE Zéklady manipulace s imobilnim klientem 8 8
Bc. Mala DIV Uvod do krizové intervence 8 8
MUDr. MareSova | Tymova supervize 10 8
MUDr. Maresova | Individudlni supervize 4 1
MMN Jilemnice | Konference 8 1

Praxe na pracovisti pecovatelské sluzby:

Mésic | Vysilajici organizace Pocet hodin
Unor Uftad prace / Agentura Memory Training s.r.o/ 120
Kvéten Gymnazium a Stfedni odborna $kola 60

Zari Utad préce 30
Listopad Utad préace / Agentura Memory Training s.r.0/ 120
Listopad DPS Ponikl4 pecovatelka / staz na pracovisti/ 2




Nejcastéjsi poskyvtované ukony za rok 2018

Zakladni ukony:
Poskytované tkony hodin navstév
obédy celkem / rozdélovani, porcovani pocet | 3010
dovoz obéda autem PS
Donaska obéda do bytu uzivatele v jideln¢ 2056
Vydej obéda v DPS 954
Ptiprava a podani stravy 412 568
Nékupy, pochiizky, obstarani 1¢kt 416 1109
Uklidy a Gdrzba domacnosti 299 756
Prani a zehleni pradla kg 582
Pomoc pfi osobni hygiené v SOH 74 126
Pomoc pii OH v byté uzivatele 821 1582
Stfihani nehtd na rukou, nohou 49 49
Pomoc pii zvladani tkonti o vlastni osobu 768 1225
Podani stravy, krmeni 411 568
Pomoc pfi presunu na 1izko, vozik 49 279
Vychazky s pecovatelkou 45 55
Doprovod k 1ékafi, na titady 74 99
Pomoc pfi prostorove orientaci V. domacnosti uZivatele 415 825
Zakladni socidlni poradenstvi 90

Fakultativni ukony ( dopliikové) poskytuji se pouze se zikladnimi ikony:

Dovoz k I¢kafti, na Gfad, nakup autem PS 157

Pediktra 100




PécCe v domacnostech klientu v terénu

V roce 2016 jsme zajistovali vice ukonti v domacnostech uzivateld, zamétenych na pomoc pfi
zvladéani béznych ukoni o vlastni osobu: pomoc s hygienou, pfiprava a podévani stravy.

Péce je zamétena vice na skuteénou potiebnost lidi, ktefi chtéji zistat doma. Za pomoci rodiny
a pecovatelské sluzby nemusi odchazet do domova dichodct.

Pecovatelska sluzba je odborna sluzba, kterd zamétuje svou ¢innost predevsim na
pfimou praci s uZivateli sluzby. Svymi tkony nemé nahrazovat ¢innost jinych
vetejnych sluzeb, které necerpaji vetejnou podporu (napt. rozvoz jidla, prani pradla, tklid).

Pocty klientt dle zavislosti mezi 1. 1. 2018 a 31. 12. 2018

(PFispévek na péci)

nema prispévek 17
1. stupeni 23
2. stupen 22
3. stupen 17
4. stupen 12

[75-79 let - 10%

80-84 let - 19%
I

85-89 let - 22%

OTa Tt 0%

60-64 let - 6%
55-59 let - 1%
50-54 let - 1%
méné nez 50 let - 1% |
95 let a vice - 4% |

90-94 let - 18% |




Financni zajisténi sluzby v roce 20138

Uhrady uZivateltl za socialni sluzby 651 004
Dotace MPSV r. 2018 1 700 000
Sponzorské dary (na byty v DPS) 180 000
Dotace z Utadu prace (VPP) 90 000
Ostatni ptijmy (sluzby, uklidy DPS) 91 320
Ptijmy celkem 2712 324
Ztizovatel mésto Jilemnice 1 853 924
Vydaje na sluzbu celkem 4 566 248 K¢

Prijmy za rok 2018
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Pridélovani bytu a zadosti o byt v DPS

Pravidla pro ptfidélovani byt jsou v kompetenci mésta, jsou stanovena ve Statutu
pro byty zvlastniho ur€eni. Zadosti o pfideleni bytu jsou k dispozici v DPS, na
méstském uradé, na strankach mésta Jilemnice, organizace mésta, dokumenty.

Zadost musi byt vypInéna obvodnim lékafem a podepsana zadatelem. Uvolnéné byty
se ptid€luji dle vhodnosti / patro, schody / na navrh pracovni skupiny pro bytové a
socialni zélezitosti, piidéleni je v kompetenci Rady mésta Jilemnice.

Vsichni obyvatelé v DPS maji ndjemni smlouvy a plati shrady za
domovnické sluzby, uklidy chodeb a pausalni poplatky za telefony v byté. Byt neni
vybaven nabytkem, ten si uzivatel zatizuje sdm, dle svych moznosti a pfedstav.

Socialni (pecovatelské) sluzby si sjednavaji dle svych potieb a zdravotniho stavu.

Postupné probiha rekonstrukce nevyhovujicich koupelen, vyménou za sprchové
kouty vzdy po uvolnéni bytu uzivatele.

Hlavni cile a plany peCovatelska sluzby na rok
2019

« Naplnovat ustanoveni zakona o socialnich sluzbach Zakona ¢. 108/ 2006 Sb.

« Prodlouzeni pracovni doby do vecernich hodin, poskytovéani sluzby v sobotu
a ned¢li v ramci transformace socialnich sluzeb

« Rozsifeni pecovatelské sluzby do izemi - do okolnich obci

o Umoznit klientim setrvat v domécim prostiedi za pomoci na$i terénni
pecovatelske sluzby,

o ZvySovat a prohlubovat kvalitu poskytované péce - vzdélavanim
pracovnikii, ucast na Skolenich, akreditovanych seminatich

o Predchazet syndromu vyhoteni - $koleni, vzdélavaci akce, supervize
« Informovanost vetfejnosti 0 moznostech poskytovani sluzby v . domécnostech
o Aktualizovat standardy kvality poskytované pece

« Planovat a dodrzovat rozpocet ptidélenych prostredkii na provoz sluzby



Senior point- akce pro verejnost Vdomé
s peCovatelskou sluzbou (jidelna v DPS)

Senior Pointy jsou kontaktni mista pro seniory, kde:

e vam poradime nebo pomizeme najit spravné informace
e mate k dispozici pocitac s pfistupem na internet

e mate moznost pfecist si asopisy, vénované senioriim

e mate moznost popovidat si v pratelském prostredi

e mate moznost zucastnit se akci porddanych v DPS, které jsou pfistupny
vefejnosti

Hratky s paméti: kazdy tieti Ctvrtek v mésici socidlné aktivizacni program, ktery je
zaméfen na aktivizaci a podporu paméti a mySleni zabavnou formou pro seniory z
DPS a seniory z mésta pod vedenim p. Choury

Setkani nad Knihou knih: kazdy posledni ¢tvrtek v mésici, ¢teni z Bible porada
Cirkev bratrska pod vedenim Mudr. PospiSila

Pijcovani kniZek a ¢asopist pro obyvatele DPS: z darovanych knizek a ¢asopist
si mohou obyvatelé bezplatn€ po dohod¢ s pracovniky PS vyptjcCit knizky a Casopisy
co potiebuji.

Dé&kujeme:

vSem uzivatelim, seniorim, o které sluzba dosud pecovala a ktefi nasi sluzbu
pfijimaji s divérou

meéstu Jilemnice, ktera je zfizovatelem peCovatelské sluzby a finan¢né ji podporuje

pracovnikiim pecovatelské sluzby, ktefi maji velice kladny a hezky ptistup k nasim
uzivatelim



