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Město Jilemnice pořádá v rámci projektu "Rozvoj MA21 v Jilemnici"
Sérii přednášek - Zdravý životní styl

SD	JILM	-	kinosál
Roztocká	500,	Jilemnice

6.	listopadu	2018	od	17	hodin
Přednáškou	Vás	provede:	Antonie	Krzemieňová

Psychosomatika
	-	Vliv	myšlení	na	zdraví

VSTUPNÉ	-	VOLNÉ
Obsah	přednášky:
-	Má	náš	způsob	myšlení	vliv	na	nemoci?
-	Můžeme	se	uzdravit	silou	vůle?	Lze	se	vyhnout	nemoci?
-	Musíme	nést	rodinnou	zátěž?	Kdo	může	za	nemoci?

Po	přednášce	proběhne	prodej	knih	od	autorky	
Antonie	Krzemieňové.


